
　　　　慈誠会成増病院　　栄養科

日付 曜日 行事　 メニュー
3日 火 夕

9日 月 昼

12日 木 昼

12日 木 夕

16日 月 昼

17日 火 夕

21日 土 昼

22日 日 昼

26日 木 昼

29日 日 夕

みたらし団子風

季節のフルーツ 柿

敬老の日 ひじき稲荷･秋の椀盛り

秋分の日

　　＜令和6年9月のお楽しみ献立＞

季節のフルーツ 巨峰

重陽の節句 栗おこわ・揚げ出し豆腐のあんかけ

赤飯・鮭の照り焼き・沢煮椀

季節のフルーツ 梨

十五夜

月見そば

お楽しみ麺Day

お楽しみ麺Day

冷やし中華

お誕生日メニュー

柚子きのこ御飯・秋野菜の天ぷら


